
 

2011 年体育艺术教育发展年度报告 

 

2011 年，我院体育艺术教育工作从全面落实“健康第一”思想出发，全面贯彻党的

教育方针，实施素质教育，改进美育教学，提高学生审美和人文素养，促进学生健康成

长，学校继续按照《学校艺术教育工作规程》的要求，开展艺术教育工作，牢固树立和

坚持教育面向全体学生的原则，在全面提高学生素质的思想指导下，始终把提高学生身

体素质、培养学生良好品质和健康心理作为工作的出发点。很好地完成了各项工作目标

任务，并取得优异的成绩。现就 2011 年体育艺术工作做如下总结： 

1、以“健康第一”为指导，按照《学校艺术教育工作规程》的要求，认真贯彻落实

《学校体育工作条例》，坚持科学发展观，坚持务实创新的工作作风，以促进体育教师专

业化发展为目标；以提高体育教学质量，促进学生健康成长为根本；以实施有效教学研

究为载体；把服务于学校、服务于教师、服务于学生的理念落到实处。切实抓好体育艺

术教学工作。积极学习新的教育理念，努力尝试改革，要求每一位教师在教学实践中认

真反思，努力钻研，不断地更新教育观念，恰当地选用新的教法和新的学法。以培养学

生“终身体育”为目的，加强学生参与体育运动的参与时间，提高课堂教学质量，圆满

顺利完成本学年选修课、必修课所有教学任务。我们始终强调备课要为教学服务，形式

多样，内容齐全(学年、学期、单元及课时计划)，注重实效。改进和加强体育教研室的

教学研究工作，形成良好机制，促进教师专业化发展。上好体育艺术常规课，有组织，

有内容，有方法，有负荷，有风格，有吸引力，有质量意识，有检测。严格规范体育课

堂行为要求，确保教学的顺利开展并做好规定项目的考核。切实提高学校体育课程实施

水平，提高广大学生的体育、艺术能力。 同时，继续做好《学生体质健康标准》实施工

作。 

2、我院充分认识到素质教育在促进学生全面发展中的重要作用，充分认识到美育教

育的重要性，努力把科学精神、人文素养和艺术品位结合起来，把艺术素质教育作为发

展大学文化，提升大学品位的重要途径。充分重视艺术教育工作的普及性，使文化素质

教育与学校各时期的主题教育、与学生的思想道德教育紧密结合起来，坚持艺术教育的

辐射性和普及性。我院开设了《音乐基本素养》（内容包括：基础乐理、视唱练耳、声乐

训练、合唱指挥训练和音乐欣赏等）、《排舞》、《舞韵瑜伽》、《舞蹈》、《太极拳》、

《健身健美》、《太极扇》等涉及艺术类课程，在教学过程中我们注重音乐、舞蹈、摄



 

影、哲学等多门学科的融合、交流，使学生全面了解、吸收优秀艺术成果的精髓，开阔

视野，树立正确的审美观念，提高审美境界。音乐素质教育在我国高校教育体系中越来

越占据重要位置，近年来我国对艺术教育的重视程度日益增长，音乐课程对培养大学生

的道德情操，提高审美能力、增强集体凝聚力、发展综合能力起到重要作用。在上课过

程中，学生不但学到音乐知识，还能通过各种音乐游戏、音乐训练等缓解医学生专业压

力大、任务繁重的精神状态，从而以更好的精神面貌投入到专业学习当中，这也是学生

们喜欢上音乐课的原因之一。 

3、丰富学校文体生活，开展各类课外活动。课余时间学院教工合唱团、学生艺术团、

礼仪队艺术等举行多种类活动。例如：纪念建党 90 周年唱红歌比赛独唱比赛专场、合唱

比赛专场和文艺晚会等，开展文化艺术节和英语科技节，策划英语科技节等的闭幕式节

目，助组织开展三下乡活动，排练部分节目送戏下乡。我院教工、学生的艺术水平、审

美水平、审美能力和综合素质得到提高。2011 年在学院领导的指导下，获得 25 届汕头大

学校运会团体总分第一名的优异成绩。在全体老师、同学的协同努力下，在汕头大学第

十三届体育艺术节系列活动中取得优异成绩。课外活动是学校文艺体育工作的重要组成

部分，是实现学校文艺、体育教育目的、任务的重要途径之一。它是培养学生身心发展

的重要环节，是发现和培养全面人材的必经之路。在强调艺术教育重要性，提高学生艺

术素质的同时，我院教师也在不断提高自己的业务能力：2011 年 6 月参加广东省举办的

第十届“百歌颂中华”合唱总决赛获得合唱 B级银奖；10 月份参加广东省教育工委、教

育厅、教育纪工委举办的纪念建党90周年广东省高校反腐倡廉文艺节目评选荣获优秀奖。

我院先后被广东省委、省政府授予"广东省文明单位"和"广东省先进集体"，荣获"全国大

中专学生暑期'三下乡'社会实践活动先进单位"、"全国先进班集体"、全国高校"优秀学

生社团"、全国"巾帼文明岗"等称号。 

21 世纪对高校人才培养工作提出了更高的要求。汕头大学医学院将一如既往重视体

育艺术教育，发展体育艺术教育，勇于开拓，不断创新，我院将继续深化艺术教育工作，

并注重原创性、校园特殊，注重长效机制，打造艺术教育品牌等方方面努力，努力培养

学生的创造性思维和创新精神，提高学生的审美能力，全面培养学生的艺术修养。 

 


